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Pondělí 16.11.2026
Grahamový rohlík, tvarohová pomazánka s ajvarem (MY), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka zimní zeleninová s ovesnými vločkami (I-1,186), čočka na kyselo (I-3), vejce, chléb, zeleninová
obloha

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,09

Jogurt, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01

Čaj, vodaPitný režim

Úterý 17.11.2026
STÁTNÍ SVÁTEKPřesnídávka

Středa 18.11.2026
Raženka, pomazánka z čevené řepy (II-2), bílá kávaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka krůtí vývar s celozrnnou zavářkou (MY), tuňáková paella (Naše II), zlený salátOběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Chléb se špaldou, pomazánka z polévkového masa, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Čaj, vodaPitný režim

Čtvrtek 19.11.2026
Jáhlová kaše s kakaem, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01

Polévka pohanková se zeleninou (I-1,196), hovězí v mrkvi (I-2), šťouchané brambory, zeleninový salátOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Cereální bageta, pomazánkové máslo, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,05,06,07

Čaj, vodaPitný režim

Pátek 20.11.2026
Žitný rohlík, sardinková pěna (MY), bílá kávaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka hrstková (I-1), Honzovy buchty (I-3)Oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obložený zeleninový chléb se sýremSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj, vodaPitný režim

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice


