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od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026

Presnidavka Jahlovo-dynova kase, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Plévka krémova z Eervenych paprik s bulgurem (Nase,79), hrachova kase s cibulkou (I-4), Slovacky chléb,
zelny salat
obsahuje alergeny: 01,09

Svacina RaZenka, maslo, platek syru, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07
Pitny rezim Caj, voda
Utery 20.10.2026

Piesnidavka Rohlik, pomazanka ze sojovych bobl (MY), mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,06,07

Obéd Polévka rajska s vlockami (I-1), rybi filé v zakysané smetané se syrem (llI-1,155), brambory s maslem,
Cerstvy okurek
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Svacina Domaci tvarohovy dezert, ovoce
obsahuje alergeny: 07

Pitny rezim Caj, voda

Streda 21.10.2026

Piesnidavka Chléb femesliny, drozdova pomazanka (I-1), mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Polévka z hlivy ustficné (I11-1,17), kufeci steak s duSenou zeleninou a bylinkami (Nase 11,78), stfapata ryze s
belugou, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,09

Svaéina Veka, zervé, zelenina
obsahuje alergeny: 01,07

Pitny rezim Caj, voda
Ctvrtek 22.10.2026

Presnidavka Cerealni bageta, kvétakova pomazanka (11-2), mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,05,06,07

Obéd Polévka masovy vyvar s nudlemi (MY), hovézi vafeny platek, Spenat, Specle
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svadina CHIéb Sumava, Lugina, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07
Pitny rezim Caj, voda
Patek 23.10.2026

Presnidavka Finsky chléb, pomazanka z lososa s vafenymi bramborem (ryb.pok.158), bila kava
obsahuje alergeny: 01,04,07,11

Obéd Polévka fazolova s mrkvi a hraSkem (IlI-1, 28), zapeCeny kvétak se Sunkou a syrovou omackou (Nase

11,206), bram.kase, Cerv.fepa
obsahuje alergeny: 01,07,09

Svacina Ovocna pFesnidavka, ryZzovy snack, ovoce
obsahuje alergeny: 05,06,07,08

Pitny rezim Caj, voda
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Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek
03 Vejce
04  Ryby
05  AraSidy (podzemnice olejna)
06  Sojové boby (soja)

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé

07
08
09
11

Miéko

Ofechy, mandle, pistacie
Celer

Sezamova semena



