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Úterý 1.9.2026
Veka, tvarohová pomazánka s bylinkami (I-4,11), kakao, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka zeleninová s quionou (I-4,97), fazolový guláš (Naše II,194), okurek, chlébOběd
obsahuje alergeny: 01,09

Ovocné pyré, špaldové piškotySvačina
obsahuje alergeny: 01,03

Čaj, vodaPitný režim

Středa 2.9.2026
Žitný rohlík, kedlubnová pomazánka (II-2), bílá káva, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka z lososa se smetanou (Naše I,95), krůtí nudličky s pórkem a žampiony (Naše), těstoviny, zelný salátOběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Jogurt, banánSvačina
obsahuje alergeny: 07

Čaj, vodaPitný režim

Čtvrtek 3.9.2026
Raženka, avokádová pomazánka s Lučinou (Naše I-10), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka drůbeží vývar s nudlemi (I-1), pečené vepřové maso, šťouchané brambory, mrkev s hráškem na
másle

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Finský chléb, žervé, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Čaj, vodaPitný režim

Pátek 4.9.2026
Grahamový rohlík, pomazánka sardinková se zeleninou a vejci (ryb.pok.154), bílá kávaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Polévka z červené čočky se zeleninou a krupkami (Naše I,92), bramborové špecle se špenátem a
parmezánem (III-2,54)

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Chléb Šumava, rostlinné máslo, strouhaná mrkevSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj, vodaPitný režim

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena


