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Pondělí 18.5.2026
Jáhlovo-rýžová kaše sypaná kakaem, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka rajčatová s rybím filé (I-4,152), gnochi s kuřecím masem a bazalkovým pestem (Naše,135),
zeleninová obloha

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,04,07,08,09

Domácí chléb, čerstvý sýr, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Fitrovaná voda, čajPitný režim

Úterý 19.5.2026
Rohlík, květáková pomazánka s bramborem, mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka brokolicová (I-4), čočkový nákyp (VLOŽENO), čínské zelíOběd
obsahuje alergeny: 03,07,09

Jogurt, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 07

Filtrovaná voda, čajPitný režim

Středa 20.5.2026
Grahamová veka, cizrnová pomazánka (MY), kakao, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka kedlubnová (I-4,70), ragů se zeleninou (Naše II,102), barevné těstoviny, okurekOběd
obsahuje alergeny: 01,03,09

Raženku, žervé, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Fitrovaná voda, čajPitný režim

Čtvrtek 21.5.2026
Žitný rohlík, mrkvová pomazánka, mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka rubínová z červené řepy (III-1), krůtí ražničí (MY), nové brambory s máslem, ledový salátOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Finský chléb, Lučina, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,05,06,07,11

Fitrovaná voda, čajPitný režim

Pátek 22.5.2026
Grahamový rohlík, pomazánka z mekrely (MY), bílá kávaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka hrachová s restovanou cibulkou (I-4,118), nudlový nákyp s tvarohem a meruňkami (I-4)Oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Ošatkový chléb, máslo, plátek sýra, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Filtrovaná voda, čajPitný režim

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena


