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Pondělí 16.3.2026
Jáhovo - dýňová kaše s kakaem, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka selská (I-4,106), čočkové ragů se špagetam a parmezánem (III-2,68), zeleninový salátOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Chléb řemeslný, tvarohová pomazánka s koprem, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Voda s citronem, vodaPitný režim

Úterý 17.3.2026
Raženka, špenátová pomazánka (II-2), kakaoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka česneková se špaldovými kroupami (I-1), rybí nákyp (Naše), bramborovo-mrkvové pyré, červená
řepa

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Domácí tvarohový dezert s ovocem, špaldové piškoty, banánSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Voda s citronem, vodaPitný režim

Středa 18.3.2026
Domácí perník, mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka pórková s kapáním (I-1), mexický hovězí guláš (I-4), hrášková rýže, sýrOběd
obsahuje alergeny: 01,03,09

Chléb finský, Lučina, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,05,06,07

Voda, voda s citronemPitný režim

Čtvrtek 19.3.2026
Žitný rohlík, pomazánka z červené čočky (II-2), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka drůbeží vývar s celozrnnou zavářkou (MY), kuřecí roláda, bramborová kaše s bylinkami, zelný salátOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Chléb Slovácký, tvarohová pomazánka celerová, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Voda, voda s citronemPitný režim

Pátek 20.3.2026
Chia rohlík, pomazánka sardinková se zeleninou a vejci (ryb.pok.154), bílá káva, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Polévka kedlubnová s ředkvičkami ((Naše 76) , dýňové rizoto s maskarpone (Naše 185), čerstvý okurekOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Veka, pomazánkové máslo, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Voda, voda s citronemPitný režim

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer


