Presnidavka Cerealni bageta, tvarohova pomazanka s mrkvi (I-1), kakao, ovoce

Obéd
Svacina

Pitny rezim

obsahuje alergeny: 01,05,06,07

Polévka petrzelova krémova s quinoou (Nase,87), fazolovy Soulet (Nase-lll), okurkovy salat
obsahuje alergeny: 09

Pudink s ovocem, piskoty
obsahuje alergeny: 01,03,07

Caj s medem, voda s citronem

Utery 10.3.2026

Presnidavka Chléb o3atkovy, maslo, Sunka, mléko, ovoce

Obéd

Svacina

Pitny rezim

obsahuje alergeny: 01,07

Polévka rybi s celestynskymi nudlemi (Ryb.pok.22), zape€ené mleté maso s rajcaty (Nase I1,135), bylinkové
brambory, Cervena fepa

obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Veka, jemna ¢esnekova pomazanka (MY), zelenina

obsahuje alergeny: 01,07

Caj s medem, voda s citronem

Stfeda 11.3.2026

Piesnidavka Zitny rohlik, cizrnova pomazanka se syrem Zervé (Nase,15), mléko, ovoce

obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka jahlova se zeleninou a drozdim (Nase,75), segedinsky krati gulas (I-2), celozrnny knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina Podmaslovy chiléb, bylinkové maslo, zelenina
obsahuje alergeny: 01,07

Pitny rezim Caj s medem, voda s citronem

Ctvrtek 12.3.2026

Presnidavka RaZzenka, tvarohova pomazanka s pérkem (MY), miéko, ovoce

Obéd
Svacina

Pitny rezim

Patek 13.3.2026

Presnidavka Nopalovy rohlik, pomazanka z lososa s vafenymi bramborami (ryb.pok,158), bila kava, ovoce

Obéd
Svacina

Pitny rezim

obsahuje alergeny: 01,07
Polévka zeleninova frankfutska (IlI-1), dribezi kousky po srbsku (Nase I1,63), ryZze basmati, zelny sa

obsahuje alergeny: 06,09 i *
[\ B

Finsky chléb, Lu€ina, polni¢ek
obsahuje alergeny: 01,05,06,07

Caj s medem, voda s citronem

obsahuje alergeny: 01,04,06,07 }‘h :

4

Polévka z Cervené Colky se zeleninou a krupkami (Nase,92), nudlovy nakyp s tvarohem axf
obsahuje alergeny: 01,03,07,09 :

Chléb Sumava, pomazankové maslo, zelenina
obsahuje alergeny: 01,07

100% dzus, voda

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Séjové boby (séja)

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Jidlo je (é

03  Vejce 07  Miéko
04  Ryby

05  Arasidy (podzemnice olejna)

okamzité spotfebé
STRAVA 2



