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Pondělí 26.1.2026
Cereálie, mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka barevná s pohankou (III-1,1), sojové maso po milánsku (MY), těstoviny, sýr, okurekOběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Chléb domácí, tvarohová pomazánka s bylinkami (I-1), zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj s medem, voda s citronemPitný režim

Úterý 27.1.2026
Chia rohlík, celerová pomazánka (II-2), kakao, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Poléva rybí s vařeným vejcem (Ryb.pok.24), arabská krůtí prsa (Naše,120), rýže, zeleninaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Zakysaný nápoj, rýžový snack, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj s medem, voda s citronemPitný režim

Středa 28.1.2026
Raženka, pomazánka z uzeného tofu (MY), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka vločková s bramborem a zeleninou (I-1,203), hovězí guláš (I-2,120), gnochiOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Chléb finský, máslo, gouda, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,05,06,07

Čaj s medem, voda s citronemPitný režim

Čtvrtek 29.1.2026
Žitný rohlík, ředkvičková pomazánka (II-2), mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka kmínová s kapáním (I-1,192), staročeská masová směs (MY), opékané bramboryOběd
obsahuje alergeny: 01,03,09

Chléb Šumava, žervé, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj s medem, voda s citronemPitný režim

Pátek 30.1.2026
Cereální bageta, tuńáková pomazánka (MY), bílá kávaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka zimní z luštěnin (I-1,218), špaldová kkrupička s kakaemOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Grahamová veka, pomazánkové máslo, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer


