
19.01.2026 23.01.2026od do

Pondělí 19.1.2026
Rýžovo-jáhlová kaše s kakaem, ovocePřesnídávka
Polévka cuketová s opraženou houskou (Naše I,67), fazolový šoulet (I-4), zelný salátOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Chléb Slovácký, máslo, šunka, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj s medem, voda s citronemPitný režim

Úterý 20.1.2026
Rohlík, květáková pomazánka s bramborem (II-2), kakao, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka krůtí vývar s celozrnnou zavářkou a zeleninou, tuňák s těstovinami farfalle (Ryb.pok.34), žampiony
a smetanou, zelenina

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Tvarohový dezert, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 07

Čaj s medem, voda s citronemPitný režim

Středa 21.1.2026
Cereální bageta, fazolová pomazána (MY), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,06,07

Polévka pórková s krupicovými nočky (Naše II,23), sekaná se zeleninou na plechu (Naše,132),
bramborovo-mrkvové pyré, červená řepa

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Chléb domácí, Lučina, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj s medem, voda s citronemPitný režim

Čtvrtek 22.1.2026
Žitný rohlík, tvarohová pomazánka s vejci (I-1), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka italská se zeleninou (Naše,74), kuřecí směs po čínsku (Naše II, str. 7), rýže, čísnké zelíOběd
obsahuje alergeny: 07,09

Raženka, pomazánkové máslo, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj s medem, voda s citronemPitný režim

Pátek 23.1.2026
Graham, sardinková pěna (MY), bílá káva, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka fazolová s mrkví a hráškem (III-1), zapečené těstoviny se špenátem (Naše II,214), okurekOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Ovocné pyré, piškoty, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,03

Čaj s medem, voda s citronemPitný režim

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
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