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od 05.01.2026 do 0 .2026

Pondéli 5.1.2026

Presnidavka Veka, tvarohova pomazanka s bylinkami (Nase,44), kakao, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka bramborova krémova s bulgurem (Nase,63), novoroéni €ocka (MY), chléb, vejce, okup 9
obsahuje alergeny: 01,03,09 i

Svacina Ceredlni bageta, maslo, strouhany syr, zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07

Pitny rezim Caj s medem, voda s citronem
Utery 6.1.2026

Piesnidavka Chia rohlik, pomazanka s avokadem a polnic¢kem (Nase, 42), mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka brokolicova s nivou (Nase I1,15), zape€ené rybi filé s cuketou (Nase 11147), smetanové‘-
kade (MY), Cervena fepa
obsahuje alergeny: 04,07,09

Svaéina Chléb Sumava, Lugina, zelenina
obsahuje alergeny: 01,07

Pitny rezim Caj s medem, voda s citronem
Stfeda 7.1.2026

Presnidavka Rohlik, pomazanka cizrnova (MY), mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka dyrova s porkem a ovesnymi vliokami (Nase,69), hovézi "RICOTA", téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacéina Jogurt, ovoce
obsahuje alergeny: 07 7
Pitny rezim Caj s medem, voda s citronem % -k

Ctvrtek 8.1.2026

Presnidavka Domaci moucnik, mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Polévka z kukufi¢ného kuratka (MY), smetanové brambory s brokolici a Sunkou (Nase I1,163), *
salat
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina Chléb Slovacky, zervé, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07
Pitny rezim Caj s medem, voda s citronem

Patek 9.1.2026

Piesnidavka Grahamovy rohlik, pomazanka z tresky s lu€inou a kfenem (ryb.pok.156), bila kava
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka fazolova (I-1,207), rizoto z vepfového masa (I-2,168), Cinské zeli
obsahuje alergeny: 07,09
Svadina Chléb slunecnicovy, tvarohova pomazanka s mrkvi (I-1,63), zelenina

obsahuje alergeny: 01,07
Pitny rezim Caj s medem, voda s citronem

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06
03 Vejce 07
04 Ryby 09
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