Jidelnicek

—

od 03.11.2025 do 07.11.2025

Pondéli 3.11.2025

Pfesnidavka Cerealie, mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka Spenatova se syrem (Nase Il, 26), kovbojské fazole (Nase 11,197), chléb, okurek &
obsahuje alergeny: 01,07,09
Svacina Grahamova veka, maslo, platek syru, zelelnina

obsahuje alergeny: 01,07
Pitny rezim  Caj ovocny, voda s citronem

Utery 4.11.2025

Presnidavka Chia rohlik, pomazanka ze zeleného hrasku (II-2), kakao
obsahuje alergeny: 01,07,11

Obéd Polévka bramborova se zeleninou (I1l-1,3), rybi ragll z aljaSské tresky (ryb.pok.43), t&stovih
obloha
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Svaéina Zakysany napoj, ryzovy snack, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Pitny rezim  Caj bylinkovy, voda s citronem

Streda 5.11.2025

Presnidavka Zitny rohlik, pomazanka z uzeného tofu, mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,06,07

Obéd Polévka durbezi vyvar s pohankou a zeleninou, €inska kufeci smés (Nase Il, 62), barevna ryze, zeleninovy
salat
obsahuje alergeny: 09

Svaéina Remeslny chléb, tvarohova pomazanka s pérkem, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07
Pitny rezim  Caj ovocny, voda s citronem

Ctvrtek 6.11.2025

Presnidavka Finsky chléb, celerovd pomazanka (II-2), méko
obsahuje alergeny: 01,07,09,11

Obéd Polévka dynova s popkornem (11I-1,20), vepfové platky s cuketou a rajéaty (Nase 11,53),
bramborovo-mrkvové pyré, Cervena fepa
obsahuje alergeny: 01,07,09

Svacina Rohlik, pomazankové maslo, zelenina
obsahuje alergeny: 01,07

Pitny rezim  Caj bylinkovy, voda s citronem
Patek 7.11.2025 5

Presnidavka Grahamovy rohlik, pomazanka z rybiho filé s bylinkami (ryb.pok.163), bila kava, ovoce A ®
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka cizrnova s ¢ervenymi fazolemi (111-10), nudlovy nakyp s tvarohem a ovocem
obsahuje alergeny: 01,07
Svaéina Cereadlni bageta, Lucina, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07,11
Pitny rezim Caj ovocny, voda s citronem

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko &
04  Ryby 09  Celer v DS
06  Séjové boby (séja) 11 Sezamova semena

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé

vefejna informaéni sluiba



