od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025

Presnidavka
Obéd
Svacina

Pitny rezim

Jahlovo-dynova kase, ovoce

obsahuje alergeny: 01,07

Plévka krémova z Eervenych paprik s bulgurem (Nase,79), hrachova kaSe s cibulkou (I-4), chléb, zelny salat
obsahuje alergeny: 01,09

Razenka, maslo, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07

Caj s medem, voda s citronem

Utery 21.10.2025

Presnidavka

Obéd

Svacina

Pitny rezim

Zitny rohlik, avokadova pomazanka s rajéaty (Nase,11), kakao, ovoce

obsahuje alergeny: 01,07

Polévka frankfurtska (l11-1,29), rybi filé v zakysané smetané se syrem (IlI-1,155), brambory s maslem,
Cerstvy okurek

obsahuje alergeny: 04,06,07,09

Domaci tvarohovy dezert, ovoce

obsahuje alergeny: 07

Caj s medem, voda s citronem

Streda 22.10.2025

Presnidavka

Obéd

Svacina

Pitny rezim

Osatkovy chléb, drozdova pomazanka (I-1), mléko, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka z hlivy ustfi¢né (ll1-1,17), kufeci steak s duSenou zeleninou a bylinkami (Na3e 11,78), dudena ryze,
zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 01,09

Ronhlik, Zzervé, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07

Caj s medem, voda s citronem

Ctvrtek 23.10.2025

Presnidavka
Obéd
Svacina

Pitny rezim

Chia rohlik, kvétakova pomazanka (11-2), mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka masovy vyvar s nudlemi, hovézi vafeny platek, Spenat, Specle
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

Chléb Sumava, Luéina, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07

Caj s medem, voda s citronem

Patek 24.10.2025

Presnidavka

Finsky chléb, pomazanka z lososa s vafenymi bramborami (ryb. pok.158), bila kava
obsahuje alergeny: 01,04,07,11

Obéd Polévka fazolova s mrkvi a hraskem (111-1,28), zapecCeny kvétak se Sunkou a syrovou omackou Nase 11,206),
bramborova kaSe, ervena fepa
obsahuje alergeny: 01,07,09

Svaéina Ovocna presnidavka, ryzovy snack, ovoce

Pitny rezim Caj s medem, voda s citronem

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Séjové boby (séja)

01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko

@~ 03 Vejce 09 Celer
v t S’ Ryby 11 Sezamova semena
Zména jIEIn gk

Jidlo je uréeno K

Zité spotfebé



