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Pondělí 6.10.2025
Grahamová veka, cuketová pomazánka se sýrem (Naše,18), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka batátová krémová (Naše,61), fazolový šoulet s cibulkou (I-4), okurekOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Chléb řemeslný, tvarohová pomazánka s paprikou, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Ovocný čaj s medem, vodaPitný režim

Úterý 7.10.2025
Rohlík chia, špenátová pomazánka (II-2), kakao, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka kmínová s vejcem a jáhlovými vločkami, špagety s tuňákem (Naše II,175), sýr, oblohaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Zakysaný nápoj,rýžový snack, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 07

Bylinkový čaj s medem, vodaPitný režim

Středa 8.10.2025
Chléb se špaldou, ředkvičková pomazánka (II-2), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka masový vývar s nudlemi  a zeleninou(i-1), krůtí plátek na leču (MY), bulgur, zeleninaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Veka, máslo, strouhaná mrkevSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Ovocný čaj s medem, vodaPitný režim

Čtvrtek 9.10.2025
Žitný rohlík, pomazánka z červené čočky (II-2), mléko, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka ze zeleného hrášku (I-1), bramborová musaka s mletým masem (Naše II, 149), červená řepa, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Chléb Slovácký, Lučina, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Bylinkový čaj s medem, vodaPitný režim

Pátek 10.10.2025
Grahamový rohlík, pomazánka z makrely (MY), bílá káva, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka čočková s dýní (Naše,68), rizoto se zeleninou a drůbežím masem (Naše II, 158,159) sýr, zeleninový
salát

Oběd

obsahuje alergeny: 07,09

Ovocné pyré, piškoty, banánSvačina
obsahuje alergeny: 01,03

Ovocný čaj s medem, vodaPitný režim

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
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