od 14.07.2025 do 18.07.2025

Pondéli 14.7.2025

Presnidavka Veka, pomazanka tvarohova s mrkvi (I-4,13), kakao, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka poérkova (1-4,77), sojové maso po milansku (MY), strouhany syr, téstoviny, okurek
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09
Svacina Chléb domaci, Sunkova péna (I-4,24)

obsahuje alergeny: 01,07
Pitny rezim Voda, voda s citronem

Utery 15.7.2025

Presnidavka Cerealni rohlik, cizrnova pomazanka se syrem zervé (Nase,15), mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07,11

Obéd Italska polévka (NaSe,74),paella s tufidkem a zeleninou (Nase,143), rajsky salat
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09
Svaéina Chléb Sumava, pomazankové maslo, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07
Pitny rezim Voda, voda s citronem

Stieda 16.7.2025

Pfesnidavka Loupacek, mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Polévka zeleninova s kuskusem (Nase,29), kotlikovy hovézi gulas (Nase Il, 152), chléb
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina Spaldovy chléb, $lehana Lugina, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07
Pitny rezim Voda, voda s citronem

Ctvrtek 17.7.2025

Piesnidavka Razenka, jemna ¢esnekova pomazanka (MY), mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka syrova se Spenatem (NaSe 11,26),zapecené mleté maso s rajcaty (Nase 11,135), brambory, zelny
salat
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina Jogurt, ovoce

obsahuje alergeny: 07
Pitny rezim Voda, voda s citronem

Patek 18.7.2025

Presnidavka Grahamovy rohlik, sardinkova péna (MY), bila kava, ovoce
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka cizrnova (1-4,73), ovocna oméacka (MY), knedlik, tvaroh
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina Finsky chléb, Zervé, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07,08
Pitny rezim Voda, voda s citronem

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Oftechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

06  Sdéjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena e
Zména jidelni¢ku vyhrazena V‘ DS

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé

vefejné informaéni sluzba



